Kaikille avoimia tapahtumia:

Ma 18.5. Avoimet ovet Pulkkilan terveysasemalla
klo 9-11, Lapset voivat kayda tutustumassa
laboratorioon, hammashoitolaan, neuvolaan

ja vastaanotolle. Voit ottaa vaikka oman
pehmolelun mukaan!

Ti 19.5. Avoimet ovet Rantsilan terveysasemalla
klo 9-11, Lapset voivat kayda tutustumassa
laboratorioon, hammashoitolaan, neuvolaan

ja vastaanotolle. Voit ottaa vaikka oman
pehmolelun mukaan!

Ti 19.5. Infoa infektioiden torjunnasta
Rantsilassa vuodeosastolla klo 9-15 /paikalla
aluehygieniahoitaja Miia Huhtanen Oys

Ti 19.5. Porriaistiimi mukana elakeyhdistyksen
paattajaisissa Kestilassa Kestipuistossa klo 10-12

Pe 22.5. Vasyneet
vanhemmat -illanvietto
Kestilassa Kangasjarvella
klo 17-20. Mukaan mahtuu
rajallinen maara. Ennakko-
ilmoittautuminen QR-
koodista 3.5. mennessa.

La 23.5. Paivatanssit Jaana Viitalan tahtiin +
kone-esittelya Rantsilassa Pohjantahdessa klo 13.
Tarjolla makkaraa ja paivakahvit.

La 23.5. Kukasta kukkaan - koko perheen
lilkuntatapahtuma Piippolassa urheilukentalla
klo 10.30 alkaen

Su 24.5. Vaatekauppias Singi Kestilassa
Pihlajiston pihalla alkaen klo 09.00

Tekemisen
viikko 18-24.5.2026

Mehiladisen

HyvanTekemisen viikon paatapahtuma Kukasta kukkaan —
koko perheen liikuntatapahtuma tuo liikkumisen iloa toukokuussa.
Tule mukaan tekemaan kevaasta energinen ja yhteisollinen!

Mehilainen Siikalatva kutsuu kaikki mukaan Kukasta kukkaan — liikuntatapahtumaan
lauantaina 23.5.2026 Piippolaan (Keskustie 9, urheilukentta) klo 10.30 alkaen.

Sarjat:

Porridisten pyrahdys 40 m/60 m.
Lapset 1—8 v. Sarjat ikavuosittain. Urheilukentalla klo 12 alkaen.

Hyvan mielen kirmaus n. 1500 m
Avoin kaiken ikaisille. Urheilukentalla lasten sarjojen jalkeen.

Kukasta kukkaan —maratonviesti.

Joukkueessa voi olla enintaan 10 henkiloa. Reitti on noin 2 km lenkki kylataajamassa,
jota kierretaan, kunnes maratonin 42 km tayttyy. Osuudet voi jakaa joustavasti —
yksi voi juosta tai kavella useamman kierroksen tai vaihtaa jokaisen kierroksen
jalkeen. Tapahtuma on rento ja sopii kaikille — tarkeinta on liikkkumisen ilo ja hyva
seura. Yhteislahto klo 11. Maali sulkeutuu ja ajanotto paattyy klo 17. Joukkueen asu
vapaavalintainen, mutta paras tiimiasu palkitaan!

lImoittautudu mukaan

3.5.2026 mennessa! /‘)
Skannaa QR-koodi tai ilmoittaudu \
sanna.ikola®@mehilainenfi, /

puh. 040 171 9184. MEHILAINEN

Siikalatva




